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Monitor/a de lleure

INICI: Febrer

QUE ES? Es un projecte que té per objectiu millorar |'ocupabilitat dels joves en la branca
de I'oci, en el que els objectius a donar tindran una visi6 integral del participant, donant
especial emfasi al saber, el saber fer i en especial en saber ser, treballant també
competéncies transversals que potenciin les habilitats socials, comunicatives, resolucio
de conflictes i la gestié emocional.

A QUI VA DIRIGIT?

e Persones majors de 16 anys, amb discapacitat intel-lectual, trastorn mental i/o
TEA
e En situacio d'atur (inscrits al SOC com a demandants d’ocupacio)

QUE OFERIM?

e Tutories individuals i grupals
e Visites entorn productiu
e Orientacio professional i laboral amb acompanyament a la insercié laboral

EN QUE CONSISTEIX? Monitor/a de lleure (496h)

e Activitats en I'oci i el temps lliure

e Assisténcia a l'organitzacié d'espais, activitats i repartiment de material
e Adquirir coneixements basics de I'activitat fisica i I'esport

e Tecniques d'animacio de grups (el joc com a element dinamitzador)

e Habilitats personals i socials per a la comunitat

INFORMACIO | INSCRIPCIONS: FUNDACIO PRODIS, Placa del Tint, 6 (Terrassa, 08224)
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