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 Operacions auxiliars de serveis administratius i generals   
  
QUE ÉS?  

És la Formació Ocupacional adreçada a persones en situación d’atur. 

 

A QUI VA DIRIGIT?  
• Joves d’entre 16 i 29 anys, amb discapacitat intel·lectual i/o trastorn mental.  

• En situació d’atur (inscrits al SOC com a demandants d’ocupació).  

• En actiu (inscrits al SOC com a millora d’ocupació).  

• Inscrits al Sistema de Garantia Juvenil.  
   
EN QUÈ CONSISTEIX?   

Acció formativa:  

OPERACIONS AUXILIARS DE SERVEIS ADMINISTRATIUS I GENERALS – 

500h, amb pràctiques. 

• Formació Operacions Auxiliars de Restauració – 390h 
• Formació Habilitats socials: comunicació, intel·ligència emocional, i treball en equip – 

30h 
• Formació  bàsic de prevencions de riscos laborals – 30h 
• Formació Inserció labora, sensibilització mediambiental i en la igualtat de gènere –

10h 
• Pràctiques – 40h 

 
 

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS:   

FUNDACIÓ PRODIS (Plaça del Tint, 6 – Terrassa, 08224)  www.prodis.cat  

 Tel. 93 731 10 09   

 Mercè Gil             Iris Garcia  

formacioinsercio@prodis.cat        orientació1@prodis.cat  
   

 

http://www.prodis.cat/

